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La Vida y conducta del cristiano enfocada en las relaciones.

¿Qué es lo que Dios espera de nosotros en nuestros relaciones con los demás? (Las amistades)
· Dios nos ha creado para tener amistades y pasar tiempos juntos viviendo en armonía.   (Mateo 18:19-20)
· Dios quiere que somos honestos y sinceros en nuestras amistades y que haga compasión y amor entre nosotros.  Una buena amistad esta construido sobre la confianza y el amor mutuo.  (Santiago 5:16)
· Debemos de ayudarnos mutualmente.  Nosotros mostramos nuestro amor a Dios por medio de nuestro servicio a los demás. (Romanos 14:19)
· Debemos de tratarnos con entendimiento y compasión. (Colosenses 3:12-14)
· Debemos de aprender a perdonarnos como Dios nos perdono.  (Colosenses 3:13)
· Debemos de guiarnos, corregirnos y crecer juntos en la Palabra. (II Timoteo 3:16-17)
Trabajo en Grupos Pequeños: (En grupos de 2 elabora las siguientes preguntas)

· ¿Cómo es que el mundo define o describe una amistad? ¿Cuáles son las características según el mundo? 
· ¿Cómo es que los cristianos definen o describe una amistad? ¿Cuáles son las características según los cristianos? 
· ¿Cuáles son las diferencias entre los dos? (lo del mundo y lo de los cristianos) (el grupo grande para discutir)
Como puedo llevar una buena amistad con las personas siendo un cristiano.
Cuando tenemos una buena amistad con alguien se debe de tener:
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Muchas cosas en común.

· Una buena comunicación.

· Buena confianza con la persona para poder compartir las cosas importantes de la vida.

· Un apoyo en los momentos difíciles.

· La confianza que tu amistad con esa persona te va hacer un bien y que te va a ayuda a crecer como persona.
Cuando tenemos una amistad con una persona que es creyente se debe de tener:
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Alguien con quien podemos orar.  (Mateo 18:19-20)

· Alguien con quien podemos estudiar la Biblia.  (Hechos 2:42)

· Alguien con quien podemos discutir y compartir las cosas de Dios.

· Alguien que esta guiada por el Espíritu Santo y que se preocupa por mi bien estar.  (Filipenses 1:3-4, Gálatas 6:2)

· Alguien con quien podemos crecer en la fe.
· Alguien con quien me va a guiar, mentoriar y discipular en la cosas del 



Señor. (I Tesalonicenses 1:3-4, I Timoteo 1:3-5)
Cuando tengo una amistad con una persona no creyente se tiene:

· Alguien con quien puedo divertirme pero voy a tener que cuidarme de sus actividades y actitudes. (I Corintios 15:33, Proverbios 13:20)
· Alguien quien puede tentarme en hacer cosas que van en contra de Dios.  (Salmo 1:1-2, Proverbios 1:10, Mateo 26:41)
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Alguien con quien yo puedo contar mis cosas no espirituales.  Las cosas espirituales personales no va poder entender porque no es un hijo de Dios. (Proverbios 28:5)
· Una persona que es guiado y controlado por si mismo. En cambio un creyente es guiado por Dios. Las cosas que nos motivan son distintas. 



(Juan 14:16)
· Oportunidades para compartir mi fe en Dios y el gran amor que Jesús tiene para ellos.  (Mateo 28:19-20)
________________________________________________________________________________

¿Qué es lo que Dios espera de nosotros como enamorados y novios?
El Enamoramiento: Según el mundo y según los cristianos.

· Dinámica – el regalo de una persona. 
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El mundo vea lo fisico de una persona y se concentra en eso más que todo. No se vea a la persona entera. Por eso se pone tanto emfasis en el sexo como lo mejor que se puede alcanzar.
· Lo cristianos deben ver a la persona entera,  como Él nos vea . Dios nos ha creado de tener cuatro partes; el cuerpo, la mente, el espiritu y los emociones. Es necesario de ser atraído por la persona físicamente, respectar sus ideas y pensamientos, tener una buena relación espiritualmente por medio de estudios y tiempos juntos en oración y ser sensible a sus emociones o sentimientos. Por eso siempre debemos de empezar con una buena amistad antes de entrar en una relación de enamorados o novios.  
· Dinámica -  la llama de la pasión. 

· La llama nos da calor y es agradable igual que la pasión del amor.  Pero, si no lo respetamos a la llama nos puede quemar.  Si nos metemos un poco nos afecta un poco pero, si nos metemos mucho en ella nos puede quemar y dejar huellas permanentes. 

· El sexo es igual que la llama de la pasión si lo usamos fuera del matrimonio. Podemos jugar un poco con él por medio de las carisias y besos. Pero, si nos metemos totalmente siempre nos va a quemar y dejar huellas permanentes. Esas huellas son los daños a nuestra mente (amargura, frustración en las relaciones y hasta odio) y los daños a nuestras emociones (sentidos de bajo valor, que no es capaz de tener otra relación con otra persona, la depresión, etc.).
· Anécdotas – los testimonios de David y Maria Y Emilio y Rosita.  Dos ejemplos de parejas cristianos; la primera pareja llevo su relación conforme a la voluntad de Dios.  La segunda pareja no llevo su relación conforme a la voluntad de Dios y sufrieron mucho.
· Debemos de conocer nuestros límites. Hasta que punto podemos estar con nuestro enamorado (a) sin pecar.   Eso tienes que decidir tú. Para algunas son las carisias y para otros son los besos.  Conociendo nuestros límites físicos nos va a ayudar de no pecar en la fornicación. Sin límites, es muy fácil de ser ganado por el momento y caer en el pecado.
· El amor es aprendido y debe ser guardado.  El amor puede ser la cosa más alegre y buena que puedes experimentar en la vida y a la vez puede ser la cosa que te causa más dolor y sufrimiento.  Aun en una relación bueno, llena de amor tu pareja te puede causar dolor. 
· Para tener un amor maduro se debe de pasar sufrimientos por medio de lo que uno tiene que entregar y renunciar. (sueños y deseos)  El amor maduro no trata de dominar a la otra persona, sino de darle libertad. El amor maduro es un amor egoísta, que exige y pide como un niño. No soporta las tensiones, es impaciente y trata de dominar.  Si el amor esta basada en el sexo no va a crecer, más bien se va a morir.  El sexo se concentra en lo físico y el amor se concentra en los cuatro partes, el cuerpo, mente, espiritu y los emociones.
· Satanás y el mundo nos dicen que debemos de disfrutar de nuestra juventud, debemos de hacer lo que nos da la gana, debemos de disfrutar del sexo y todos los placeres del cuerpo. Satanás y el mundo nos dicen de que si no tenemos enamorados estamos tristes y solas, abandonadas e inútiles y que nadie nos quiere.

· Dios nos dice que somos amados por Él y que nunca estamos a solas porque {El esta a nuestro lado. Él dice que  va a proveer por nuestras necesidades siempre. Él nos dice que nuestro cuerpo fue creado para da le gloria y honra.  Él creo el sexo para algo bueno de ser disfrutado entre una mujer y un hombre que se aman, son comprometidos (casados) y que quieren tener hijos. (Génesis 2:24)

· ¿Qué dice la Biblia sobre las relaciones íntimas?

· El Matrimonio – Génesis 2:24, Hebreos 13:4.

· La Fornicación - Gálatas 5:16 al 18 – no hagan cosas contra del Espíritu Santo.  Mateo 15:19 al 20 – las cosas que nos hace contaminar. I Corintios 6:9-10.

· El adulterio – Éxodo 20:14, Mateo 5:32, Romanos 7:2-3,

· La Homosexualidad – Levítico 18:22, 20:13, I Corintios 6:9-10, I Timoteo 1:9-10
· La pureza: Daniel y José (Génesis 39:6b al 10). La santificación – I Tes. 4:3-8. Resistir las tentaciones - I Corintios 10:13, Santiago 4:7)
· Trabajo en Grupos Pequeños: Usando papel, forman 3 grupos de chicas y 3 grupos de chicos.  

· ¿Cómo piensan los chicos y las chicas sobre el enamoramiento? ¿Qué es el enamoramiento para ellos? ¿Qué esperan ellos en una relación? ¿Qué necesitan ellos en esa relación? 
· Después, haga una evaluación por el grupo grande sobre los puntos presentados – ¿son verdades?, ¿son Bíblicos?

· Trabajo en Grupos Pequeños: Usando papel, forman 3 grupos de chicas y 3 grupos de chicos.  
· ¿Qué responsabilidades tienen los chicos/chicas con sus enamorados? ¿Cuál es su rol en la relación? ¿Qué piensan que los chicos/chicas esperan de ellos en su relación? 
· Después, haga una evaluación por el grupo grande sobre los puntos presentados – ¿son verdades?, ¿son Bíblicos?

· Trabajo en Grupos mixtos: Usando papel, forman 4 grupos, 2 de Pros y 2 de Contras.

· Las Pros y Contras de esperar a tener relaciones íntimas. Las Pros y Contras de tener una enamorada. (De tener enamorados en la manera del mundo. Algunas Iglesias dicen que no se debe tener enamorados que se debe de hacerse amigos y luego casarse.) Según el mundo y según los cristianos. 
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